
Wie weiter? 

Im Leben läuft es nicht immer so, 

wie wir uns das vorstellen. Es gibt 

Sorgen und Probleme, die wir sel-

ber oder mit der Hilfe von Freunden 

lösen können.  

Manchmal überfordern uns Proble-

me und Schicksalsschläge aber auch 

und wir brauchen eine neutrale Be-

ratung. Jemanden, der gut zuhören, 

aber auch fachliche Tipps und Un-

terstützung bieten kann.  

Deswegen gibt es dieses Angebot. 

Hilfe bei... 

Bei folgenden Herausforderungen 

bekommen Sie Hilfe: 

 Administrative Unterstützung  

im Umgang mit Sozialwerken 

und Behörden. 

 Unterstützung und Beratung 

bei Budgetfragen und Finan-

zen. 

 Vermittlung von Fachstellen 

und Spezialisten. 

 Begleitung bei Fragen zur Le-

bensgestaltung und dem per-

sönlichen Glauben. 

 

Gesprächsbasis 

Die Gespräche finden in einer ver-

traulichen Atmosphäre statt. Basis 

ist die biblische Zusage, welche den 

Menschen als wertvolles Ebenbild 

Gottes ansieht. Dies ist unabhängig 

von Geschlecht, Alter oder Einkom-

men der Person. 

 

Die Beratungen sind für alle Inte-

ressierten offen, unabhängig von 

Nationalität oder Religion. 

 



Sozialberatung 

Lebensberatung 

Termin 

Beratungstermine sind jeweils am 

Dienstag und Donnerstag möglich.  

Bitte melden Sie sich vorher an. 

Kontaktperson  

Miriam Trachsel 

Sozialdiakonin 

Bremgartnerstrasse 47 

8953 Dietikon 

044 745 59 40 

 

miriam.trachsel@ref-dietikon.ch 

 

 

Wichtig zu wissen 

Wir übernehmen keine Schulden 

oder Leistungen, für welche der 

Staat oder eine andere Sozialversi-

cherung zuständig ist.  

 

Wir begegnen Ihnen mit Respekt 

und Wertschätzung. Im Gegenzug 

erwarten wir Ehrlichkeit und Trans-

parenz. 

 

Wir betrachten Sie als selbstver-

antwortliche Person, welche eigen-

ständig über die nächsten notwen-

digen Schritten entscheidet. Gerne 

begleiten wir Sie in diesen wichti-

gen Lösungsprozessen. 

 

Kosten 

Die Beratungen sind gratis, aber 

nie umsonst.  


